
 
 :عنوان

در پیشگیری از ترومبوز ورید عمقی اندام تحتانی در بیماران مبتلا بھ  (IPC) بررسی تأثیر دستگاه فشار متناوب پنوماتیک
 (Status Epilepticus - SE)صرع استاتوس 

 :چکیده

 :ھدف
 بر ترومبوز ورید عمقی (IPC) پنوماتیک ھای استفاده از دستگاه فشار متناوب بررسی اثر پیشگیرانھٴ انواع مختلف برنامھ

(DVT)  صرع استاتوساندام تحتانی در بیماران مبتلا بھ (SE)با ھدف ارائھٴ شواھد پرستاری جھت کاربرد منطقی ، IPC 
 .در مراحل اولیھٴ پذیرش این بیماران

 :ھاروش
وو وابستھ بھ دانشگاه ھای ویژه بیمارستان شواندر بخش مراقبت SE بیمار ۷۶یک مطالعھٴ تجربی مشابھ طراحی شد و 

بیمار کھ از ژانویھٴ   ۳۵گیری در دسترس انتخاب شدند. با روش نمونھ ۲۰۲۲تا مھٴ   ۲۰۱۸علوم پزشکی کاپیتال، از ژانویھٴ 
بستری بودند، بھ   ۲۰۲۲تا مھٴ  ۲۰۲۰بیمار کھ از مارس  ۴۱بستری شده بودند، بھ گروه کنترل و  ۲۰۲۰تا فوریھٴ   ۲۰۱۸

 .گروه مداخلھ اختصاص یافتند

منظور کنترل فعال تشنج پس از بھ(Anti-Seizure Medications - ASMs) تشنج   در ھر دو گروه، داروھای ضد
زمان ساعت اعمال شد؛ مدت  ۱مدت صورت دو بار در روز، ھر بار بھ بھ IPCپذیرش تجویز شدند. در گروه مداخلھ، 

 .ساعت در ھر نوبت بود ۱۲نیز بیش از یا برابر با  IPC استفاده از

 ھای انعقادی مرتبط با تشکیلاندام تحتانی، تشنج صرعی، تخلیھ در الکتروانسفالوگرام و شاخص DVT ھای بروزشاخص
DVT اندام تحتانی بین دو گروه مقایسھ شد. 

 :ھایافتھ
 < P) دایمر و زمان ترومبین بین دو گروه مشاھده نشدھای فیبرینوژن، دیدر زمان پذیرش، تفاوت معناداری در شاخص 

طور معناداری کمتر از دایمر و زمان ترومبین در گروه مداخلھ بھاما در زمان ترخیص، مقادیر فیبرینوژن، دی .(0.05
،  5.75±11.92، 1.62±   4.98در برابر  7.53±10.22، 3.53± 7.06، 1.71±  4.02ترتیب: گروه کنترل بود (بھ

 .(P < 0.05 ؛ ھمھ با±13.21 17.96

نفر از  5٪ (12.20نفر) و در گروه مداخلھ  35نفر از  22٪ (62.86میزان بروز ترومبوز ورید عمقی در گروه کنترل 
 .(χ² = 21.59 ،P < 0.01) نفر) بود کھ این تفاوت از نظر آماری معنادار بود 41



 :گیرینتیجھ
تحت درمان با داروھای ضدصرع، استفادهٴ زودھنگام   SE شده بر کنترل بالینی تشنج در بیمارانبا استناد بھ تأثیرات مشاھده

را کاھش داده، شدت تشنج و   DVT تواند بروزساعت، می ۱۲ھمراه با دفعات مشخص و زمان استفاده بیش از  IPC از
 .را بھبود بخشد (Hypercoagulability) خون بیش انعقادی خطرپذیری اندام تحتانی را کم کرده و وضعیت

 


