
 

 :عنوان
در   (DVT) در پیشگیری از ترومبوز ورید عمقی (IPC) اثربخشی استفادهٴ حین عمل از دستگاه فشار متناوب پنوماتیک 

  (VATS)  بیماران مبتلا بھ سرطان ریھ تحت لوبکتومی با جراحی ویدیوآسیست توراکوسکوپیک 

 :زمینھ و ھدف
در پیشگیری از ترومبوز  (IPC) از دستگاه فشار متناوب پنوماتیک ھدف این مطالعھ بررسی اثربخشی استفادهٴ حین عمل 

 .بود (VATS) در بیماران مبتلا بھ سرطان ریھ تحت لوبکتومی بھ روش ویدیوآسیست توراکوسکوپیک  (DVT) ورید عمقی

 :ھاروش
قرار   VATS تحت جراحی ۲۰۱۸بیمار مبتلا بھ سرطان ریھ کھ در بازهٴ زمانی مارس تا نوامبر  ۴۹۵در این مطالعھ،  

شده حاوی برگھٴ تخصیص، بھ دو  ھای مھر و مومصورت تصادفی و از طریق پاکتگرفتند، وارد بررسی شدند. بیماران بھ 
حین عمل بر روی ھر   (IPC calf sleeves) فشاری ساق پا کاف ھایو کنترل تقسیم شدند. در گروه مداخلھ،  IPC گروه

و سونوگرافی داپلر  چک شده   (D-dimer)دایمردو پا قرار داده شد. در تمامی بیماران، پیش و پس از جراحی سطح دی 
 .رار گرفتانجام شد. بروز ترومبوز ورید عمقی بین دو گروه مورد مقایسھ ق (Color-Doppler Ultrasound) رنگی

 :نتایج
ھای دایمر تفاوت معناداری بین دو گروه نداشت، میزان بروز ترومبوز ورید عمقی بر اساس ویژگیکھ سطوح دیدرحالی 

 در مقایسھ با نبودِ پروفیلاکسی مکانیکی IPC ھا تفاوت آماری معناداری نشان داد. استفادهٴ حین عمل ازسونوگرافیک لختھ
(mechanical prophylaxis) داری خطر بروز ترومبوز ورید عمقی را کاھش دادطور معنیبھ (P<0.0001). 

 .گزارش نشد IPC ای ناشی از استفاده ازگونھ عارضھ ھیچ

 :گیرینتیجھ
در بیماران مبتلا بھ سرطان ریھ کھ تحت لوبکتومی بھ روش   (IPC) استفادهٴ حین عمل از دستگاه فشار متناوب پنوماتیک

 .مؤثر است (DVT) گیرند، در پیشگیری از ترومبوز ورید عمقیقرار می (VATS) ویدیوآسیست توراکوسکوپیک



 


